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ATIVIDADES LUDICAS PARA ESPACOS PEQUENOS E QUADRAS

21 de marco de 2020, das 9h as 18h — C.H. 8 horas

Local: R. Dr. Luiz Mendes de Almeida, 848 — Jd Sao Paulo — Sorocaba - SP

TAXA: As escolas em dia com o Sieeesp sao isentas de pagamento. Para demais
interessados o custo sera de R$ 180,00 por inscrigao.

As inscrigdes deverdo ser feitas até dia 16/03 pelo telefone (15)3231-8459 ou pelo
e-mail sorocaba@sieeesp.com.br das 8h as 17h.

OBS: Havera tolerancia de no méxirpo 10 minutos para eventuais atrasos. O NAO
COMPARECIMENTO gera SUSPENSAO DE 60 DIAS. Nao sera efetuada a
entrega de certificado a quem n3dao permanecer até o final do curso.

GERONIMO MIGUEL CARDIA: Possui mestrado em Educacao pela Universidade
de Sorocaba (2007). Atualmente é professor de educacdo fisica no Colégio
Uirapuru e na cidade de Sorocaba-SP. Tem 37 anos de experiéncia na area da
Educacao Fisica Escolar, com énfase na Educacdo Infantil. Produziu material para
EAD na disciplina Jogos e Recreagao Infantil. Fez cursos de Pds-graduacao no nivel
de especializacdo em Ginastica Escolar, Recreacao, Psicopedagogia, Ciéncia do
Esporte, Ciéncia Ambiental, Pedagogia do Movimento e Formacao Docente para
Ensino Superior e atualmente faz Pds-Lato Sensu em Psicomotricidade.

SINTESE: Em decorréncia das perdas dos espacos e de tempos dedicados
naturalmente as brincadeiras no cotidiano da crianca, o ambiente escolar, depois
da familia, se tornou uma das possibilidades para o desenvolvimento de atividades
lidicas que estimulem o movimento corporal. E sabido da importancia do ambiente
lidico para aprendizagem, portanto propor atividades que além de desafiarem as
habilidades motoras e cognitivas agreguem conteldos pedagodgicos pode
potencializar o rendimento escolar.

OBJETIVO: Este curso tem por objetivo oportunizar conhecimentos tedricos e
praticos para professores do Ensino Fundamental I, discorrer e vivenciar os
conceitos da psicomotricidade, destacar a importancia dos estimulos ludicos de
movimentos corporais e sua influéncia na aprendizagem, e com isso estimular suas
capacidades ludicas e criativas levando-os a refletir sobre os recursos adequados,
que poderdo ser utilizados para alcancar as metas pedagdgicas.

CONTEUDOS:

- Conceito de Ludico e sua importancia na formacgao educacional.

- Caracteristicas da crianca do Ensino Fundamental I.

- Conceitos da psicomotricidade: lateralidade, equilibrio, esquema corporal,
estruturacao espacial e estruturagao temporal.

- O ludico como estratégia e conteddo no Ensino Fundamental I

- Possibilidades Ludicas: tradicionais, ecoldgicas, rodas e brinquedos cantados,
adaptadas, com sucatas e cooperativas.

PRATICA: As propostas praticas serdo adequadas e intercaladas & teoria.
Ressaltando que a cada vivéncia ludica sera oportunizado momento de reflexao e
debate, destacando as possibilidades de aplicagdo da mesma, levando-se em conta
as experiéncias e a realidade escolar dos participantes.

MATERIAL: Caderno para anotacdes, caneta e vestimenta adequada para
atividades praticas.

PUBLICO-ALVO: Professores do Ensino Fundamental 1.



